a SIRIELECTWO SPORTOW

Kwartalnik Polskiego Zwiazku Strzelectwa Sportoweqo NR 0 paidziernilclistopad-grudzien 2009

Medalobranie
w Osijeku
- str. 4

Piknik olimpijski, .
fotoreportaz
~Slit.6

Gtod strzelania,
rozmowa z Renatg Mauerz S =8
-Rozanska - str. 8 y

A

Goraczka ztota
=str. 1)

Jubileusz Mistrza,,
= str. 16 2



JOIEF IiPEDIKI
W LLOTYMKREAU™

erdyktem Kapituty ,Gloria
Optimis” tablice z nazwi-
skiem dwukrotnego mistrza olim-
pijskiego w pistolecie szybko-
strzelnym umieszczono w ,Ztotym
Kregu” wybitnych osobowosci
sportu polskiego, wsrod nazwisk
tak wielkich postaci, nie tylko spor-
tu, jak: Janusz Kusocinski, Wactaw
Kuchar, Zbigniew Pietrzykowski,
Irena Szewiriska, Waldemar Ba-
szanowski, Jerzy Kulej, Kazimierz
Wierzynski, Jan Parandowski, Fe-
liks Stamm, Kazimierz Gorski..
i3 1 W sumie na agorze warszawsk|e|
AWF upamigtniono 62 osoby Mistrz do ,Zlotego Kregu” wszedt
w towarzystwie: Haliny Szwarc, Henryka Dobrzanskiego ,,Hubala”,
Jozefa Szmidta, Egona Franke, Wtodzimierza Lubaniskiego, Zbignie-
wa Czajkowskiego, Walentego Ktyszejki, Bohdana Tomaszewskie-
go, Daniela Olbrychskiego i Wodzimierza Reczka.
Kapitute ,Gloria Optimis” powotano w 2005 r., z inicjatywy
Towarzystwa Olimpijczykdw Polskich, Fundacji ,Olimpiada”
i Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie. Wiecej na

EWS

W SKUPIETIU

Jak co roku przedstawiciele PZSS, pojawili sig w fabryce Eley
w Wielkiej Brytanii, aby 30.09 i 1.10 selekcjonowa¢ amunicije
zawodnikom kadry narodowej. W tym roku do testowania trenerzy
wyznaczyli lufy Roberta Kraskowskiego, Agnieszki Staron, Toma-
sza Bartnika, Bartosza Jasickiego, Ewy Flak i Sebastiana Ragbal-
skiego. O ile do broni czworga pierwszych udato sie dopasowac
amunicje, o tyle w przypadku luf dwojga pozostatych wystgpity
problemy; odpowiedniej amuniciji nie udato sie dobrac. Moze za-
istniatg sytuacje wyjasni informacja, ze ci pierwsi postuguja sie
bronig z zasobow
PZSS, zas wspo-
mniana dwojka —
klubowa. Co da-
lej?... Zagrozenia
nie ma, zawodni-
cy maja jeszcze
zapasy na przy-
szty sezon, trzeba
jednak rozwazyc, czy nie czas, zeby przeszli na bron zwigzkowa,
wybierang wida¢ w wigkszym rezimie jakosciowym?!

Do testowania producent udostepnia specjalistyczng strzel-
nice, wyposazong w imadta do Iuf i elektroniczny system reje-
strujgcy przestrzeliny, umozliwiajgcy precyzyjng oceng skupienia
testowanej serii. Mozliwe jest wigc wybranie amunicji trzymajace;j
pozadane jak najmniejsze skupienie. Dalej juz tylko strzelac¢ ,10”
i sktadac je w dobry wynik sportowy... Jolanta Tofczyk

WWW.pzss.org.pl.

SREBRO
WHELSINAOR

Finate Ligi Europejskiej w strze-

lectwie sportowym, rozegranym
1-4.10.2009 w Danii, polski zespot w kon-
kurenciji pistoletowej w sktadzie: Tomasz
Patamarz, tukasz Mowczan, Dominika
Bartosz i Patrycja Baszen zajat 2. migjsce
T. Patamarz otrzymat nagrode specjalng
(scatt) za najlepszy wynik w pistolecie
— 384 pkt. W konkurencii karabinowej ju-
niorki: Kinga Kotodziej, Wioletta Szczurek,
Magdalena Obacz — na 4. pozyciji.

Do Finatu Ligi Europejskiej kwalifiko-
waty sie reprezentacje, kidre w 2 turach
eliminacji, w kazdej z grup: podtnocnej,
wschodniej i zachodniej, zajety 2 czotowe

(w)

Fot. Dariusz Leszczynski

lokaty. Po rozgrywkach w grupie pétnoc-
nej (w Szwecji) nasze druzyny weszly do
FLE: w karabinie — na 2. miejscu, a w pi-
stolecie — na 1. W Helsingor karabiniarki,
po zwyciestwie ze Szwecjg i przegrane
z Serbig, w walce o0 braz ulegly 2:1 ze-
spotowi Wegier. Zawitosci regulaminowe
sprawity, ze druzyna pistoletowa 2 razy
potykata sie z Wio-

zainicjowata rozgrywki Ligi Europejskiej
w celu przygotowania mtodych zawodni-
kow starego kontynentu do startu w Igrzy-
skach Mtodziezowych (Singapur 2010).
Liga Europejska rozgrywana jest w ry-
walizacji zespotow, rowniez mieszanych.
Wiecej na www.pzss.org.pl

Tekst i fot. Jolanta Samulewicz

chami w drodze do
finalu. Mecz o zioto
Z Hiszpania przegrata
2:1. Oprocz srebr-
nych medali nasi
zawodnicy odebrali 2
siussy, podobnie jak
scatty, ufundowane
przezprezydenta ESC
Wiadimira Lisina.
Europejska Kon-
federacja Strzelecka
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Szanowny Czytelniku,

ddajemy do Twoich rak sygnalny

numer naszego kwartalnika ,Strzele-
ctwo Sportowe”. Jest to realizacja postu-
latu Srodowiska Strzeleckiego powrotu do
zarzuconej przed laty formy zwigzkowego
,Biuletynu”. Postulatu, ktdry nabrat dodat-
kowej mocy po nadaniu mu rangi uchwaty
WZD PZSS. Od czasu kiedy w PZSS wyda-
wano ,Biuletyn” mingto sporo lat. Zmienit
Sig rynek medialny. Internet wywracit wiele
do gory nogami. Informacje, ktore kiedys
po tygodniach pojawialy sie w ,Biuletynie”,
byly jeszcze strawne. Obecnie sg dostepne
praktycznie natychmiast. Trudno wiec kwartalnikiem, z samej natury tej formy, wojowac
0 5zybkosc przekazu! | dobrze, w nowym periodyku nie bedziemy sig Silic na przedsta-
wianie newsow. Te trafiac beda na strong internetowg, migjmy nadzieje wkrotce tez zmo-
dernizowang. W kwartalniku chcemy nieco gtebiej przyblizac tematyke strzelecka, dawac
czytelnikowi intymniejszy i nieco szerszy kontakt z bohaterami naszej opowiesci.

Numer sygnalny, a wigc pierwszy, choc 1. bedzie nastepny, nie mogiby sie obyc bez
naszych najwigkszych gwiazd, mamy nadzieje, Ze skorzystasz Czytelniku z goscinnosci
Renaty Mauer-Rézariskiej, przypomnisz sobie dokonania wielkiego Jozefa Zapedzkiego.
W rozpoczynajacym cykl: ,Almanachu polskich klubow strzeleckich — od A, czyli ,Agat”,
do Z, jak Ztotoryja”, wybierzesz sig nad Kaczawg, by Sprawazic jak szukaja ztota tamtejsi
strzelcy. Skorzystasz z wieazy i doSwiadczenia dr Kazimierza Kurzawskiego i z wyjas-
nieri obowigzujacych przepisow. Wrocisz z nami do Pikniku Olimpijskiego, nie wszyscy
bowiem maja juz dostep do internetu, a jest to cykliczna impreza warta propagowania,
przyciggajaca do stoiska PZSS setki zainteresowanych.

Powie ktos, Ze za mato o mistrzostwach Swiata w Mariborze i mistrzostwach Europy
w Osijeku. Bedzie! Bedzie o tym szerzej w nastepnym numerze, przy okazji podsumowa-
nia roku. Planujemy, by kazdy numer poruszat jakis temat giowny i w miare moZliwosci
pokazywat Zycie Strzeleckie w jego roznorodnosci. Oczywiscie nie catg tematyke w kaz-
dym wydaniu; zeszyt musiatby miec gabaryty grubej ksigzki, a nie 16 stron, a i tak nie
sprostatby zadaniu.

Czekamy na podpowiedzi o czym chciatbys przeczyta¢ w naszym magazynie. Cze-
kamy na tematy, ktdre Cig interesuja. Czekamy na informacje o klubach, wedfug wzoru
metryczki (danych stowarzyszenia) dofaczonej do artykutu o ,Agacie”. Beaziemy je pub-
likowac w naszym cyklu. Zas w przysztosci zamierzamy aane o klubach zebrac w zwartej
formie. Zwracam uwage na zastrzezenia w stopce redakcyjnej; bedziemy z tych praw
Kkorzystac, ¢z gazeta nie z gumy. .. Niestety, rozczaruje sig ktos, kto oczekiwatby zaptaty
za wykorzystany materiat; pismo nie ma charakteru zarobkowego, koszty wydania bedzie
pokrywat PZSS i udostgpniat kwartalnik za darmo; w ramach statutowego obowigzku
promowania dyscypliny. W kolportazu kwartalnika do klubow liczymy na pomoc zwigz-
kow wojewdazkich. One rowniez majg w Statutach promowanie Strzelectwa. ..

| jeszcze jedno, czym magazyn nie bedzie sie zajmowat? Pyskowkami, napuszcza-
niem jednych na drugich, insynuacjami, donosami itp... Przykro, ale ,Matka” i autorzy
innych donosow muszg poszukac innego forum. ..

B . —
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MfDﬂLObPﬂH\f W OSIIEKL

Mistrzostwa Europy rozpoczelismy mocno; ju-
niorka Joanna Nowakowska (Zawisza Bydgoszcz)
zdobyta ztoty medal w karabinie sportowym 50 m
lezac. Polski zespot (J.N., Ewa Flak i Paula Wron-
ska) zajat 5. miejsce. Wynik w druzynie

nie zadowolit Pauli; zawodniczka ,Lidera Ami-
cis” z Leborka wywalczyta indywidualnie srebrny
medal w karabinie 3x20. Wygrata Niemka Isabell
Straus. Druga finalistka Ewa Flak (Spotem tod?)
byta 8. W rywalizacji druzyn srebro dla Polski.
Lwyciezyty Niemki.

omasz Wawrzonowski (Spotem £ddZ) biezacy rok zaliczy do

bardzo udanych. W Pradze wywalczyt mistrzostwo Europy
w strzelaniu pneumatycznym indywidualnie oraz — wicemistrzo-
stwo w druzynie. W Chorwacji potwierdzit przynaleznos¢ do eu-
ropejskiej elity swej kategorii wiekowej, zdobywajac srebrny medal
(ind.) w pistolecie dowolnym (wygrat Lucas Grunder ze Szwajcarii)
i Ztoty w zespole z Tomaszem Patamarzem (Slask Wroctaw) i Ra-
fatem Ciszkowskim (Legia Warszawa). Do kolekcji Tomek dorzucit
jeszcze braz w pistolecie sportowym 30 + 30 juniorow, 25 m (indy-
widualnie), ulegajac w dogrywce reprezentantowi Czech Tomasowi
Tehanowi. Wygrat L. Grunder. Tomasz Palamarz byt 9., a Rafat Cisz-
kowski — 30. Polski zespot zajat trzecie, miejsce za Szwajcarami
i Rosjanami.

Start Stawomiry Szpek w Osijeku niemal do ostatniej chwili stat pod
znakiem zapytania. Podraznito to wida¢ dume ambitnej zawodniczki
gdynskiej Floty, w swej koronnej konkurenciji pistolecie sportowym 30 +
30 wywalczyta brazowy medal. Zwyciezyta Maria Grozdeva (Butgaria),
przed Lenkg Maruskova (Czechy). Druzynowo (Szpek, Milena Szusto-
rowska (Gwardia Warszawa) i Agnieszka Korejwo (Flota) Polki byty 5.

Alicja Ziaja doswiadczyta catej przewrotnosSci strzelectwa, od
Marie Enqvist (Szwecja), ztotej medalistki w konkurencji karabin
sportowy 60 strzatow lezac dzielit jg zaledwie jeden punkt. Strata
minimalna, a zawodniczka czestochowskiego AZS LOK, uplaso-

wata sie na... 9. pozycji. Karolinie Kowalczyk punktu zabrakto do
brazowego medalu w karabinie 300 m 3x20. Zawodniczka Slaska
Wroctaw zajefa piate miejsce. Sylwia Bogacka byta 10., zas Alicja
Ziaja — 11, co druzynie dato bragzowy medal. Ztote krazki odebraty
Szwajcarki, zas srebrne — Norwezki.

Bardzo dobrze strzelaty juniorki w konkurencji skeet, zwtaszcza
Aleksandra Jarmolinska (CWKS ,Legia” Warszawa Sekcja Strzele-
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cka); w rywalizacji indywidualnej ubiegtoroczna mistrzyni Europy
z Cypru wywalczyta srebro, ulegajac w finale strzelajacej rewelacyj-
nie Szwedce Therese Lundkvist. Ola nie wyjechata jednak z Osijeku
bez ztota; z kolezankami: Agnieszk Sierackg (Slask Wroctaw — ind.
6.) i Natalig Szamrej (Wawel Krakow) wystrzelata ztoto w zespole.
Nasza reprezentacja zdobyta w Chorwacji 11 medali: 3 ztote
(1 indywidualnie), 4 srebrne (3 ind.) i 4 brazowe (2 ind.). Gros
trofedow (9) wywalczyli juniorzy. Najlepszy wynik seniorski 0sigg-
neta Stawomira Szpek. Drugi brgz w tej kategorii, zdobyty przez
druzyne pan na 300 m, moze nie porusza wyobrazni w perspek-
tywie zmagan olimpijskich, ale osiggniety w konkurencji arcywoj-
skowej pozwala sig czu¢ bezpiecznie;... ()]
Zdjecia: Jolanta Totczyk
i Jolanta Samulewicz

32 EUROPSKO 'r ) U STH
& E b 30 0f

W Mariborze zniw nie byto, brazowy medal w konkurengji skeet 75 zdo-
byta druzyna juniorek: Aleksandra Jarmolifiska (Legia Warszawa), Agnieszka
Sieracka (Slask Wroctaw) i Natalia Szamrej (Wawel Krakow). Indywidualnie
Ola Jarmolinska byta 5.

Cieszy powrot do czotdwki mistrza Swiata z 2003 r. Andrzeja Gtydy. Zawodnik

Slaska Wroctaw po dobrym strzelaniu, zwtaszcza w drugim dniu konkurencii skeet
125 mezczyzn, zajgt 6Sme miejsce. (w)

Aleksandra Jarmoliriska Agnieszka Sieracka Natalia Szamrej
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PIKTIK
OLIMPIISKI

rugi rok z rzedu wielkim wydarzeniem

byta obecnos¢ Jozefa Zapedzkiego,
ktdrego sylwetke, korzystajac z tego-
rocznego jubileuszu Mistrza, przyblizamy
w innym miejscu magazynu.

Poza wymienionymi uczestnicy Pikni-
ku Olimpijskiego mieli moznos¢ spotkac
sie ze strzelcami reprezentujacymi Polske
w Pekinie: Mirostawg Sagun-Lewandow-
ska, Agnieszkg Staron, Stawomirg Szpek,
Robertem Kraskowskim i Wojciechem
Knapikiem oraz trenerem Andrzejem Ki-
jowskim. Sylwia Bogacka uczestniczyta
w tym czasie w zawodach zagranicznych.
Pogoda dopisata — przynajmniej do popo-
tudnia — wiec uczestnikow festynu byto
zdecydowanie wiecej niz w roku ubiegtym.
Znaczna ich liczba odwiedzita stoisko
PZSS; sadzac po rozdanych kartach, ka-
lendarzach, czapkach i broszurach kazdy
ze strzelcow ztozyt po kilkaset autografow,

AWE

FOTOREPORIAI

,Polski Komitet Olimpijski dziekuje Polskiemu Zwigzkowi Strzelectwa Spor-
towego za pomoc w zorganizowaniu 10. Pikniku Olimpijskiego...” — takimi
stowami rozpoczyna sie okolicznoSciowy dyplom przyznany nam przez PKOI.
Uznanie cieszy, dyplom za szyba w ramkach zdobi siedzibe Zwigzku, jest wiec
okazja, by przypomnie kilka obrazkow z tegorocznego festynu. /whaszcza,
ze W br. 7 przyayn obiektywnych na stoisku PZSS nie mogli sie pojawi:
Renata Mauer-Rozanska (powdd wyjasniamy w innym miejscu) i najwiekszy
szolmen wsrdd strzelcow sportowych tukasz Czapla. Srodowisko ruchomej
tarzy reprezentowat zdecydowanie bardziej od mtodszego kolegi stonowany
Jerzy Greszkiewicz, zdobywca olimpijskiego brazu w Montrealu chyba ostat-
niego W tej konkurencji?...

n?n&

JOZEF ZAPEDZKI
ADAM SMELCZYNSKI e
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FOTOREPORIAI

za$ przed zorganizowang ad hoc strzelnicg gromadzit sie spory
thumek zainteresowanych sprawdzeniem swoich umiejetnosci.

W br. PKOI obchodzi 90. urodziny. Z tej okazji na przygotowanej
scenie zgromadzito sie ok. 150 medalistow igrzysk. Zapewne tak
wygladatby Olimp podczas spotkania heroséw. Mito, ze wsrad tych
najwigkszych byli tez reprezentanci strzelectwa sportowego. Za-
rowno wybitnym sportowcom, jak i PKOI serdecznie gratulujemy,
zyczymy wielu lat zycia i sukcesow.

STRIELECTWO SPORTOWE



GtOD STRIELANIA

Postanowitem sam sie przekonat c0z to za Smiatek sprawit, ze Renata Mauer-
-Rozanska od miesiecy nie pokazywata sie na zawodach? W drodze do Wroctawia
troche dreczyty mnie skruputy: - Mateusz ma ledwie kilka tygodni. Osesek wy-
maga statej uwagi, a ty zwalasz si¢ z aparatami, lampami i tym catym zawraca-
niem gfowy... — wytykatem sobie. Kiedy jednak po wejSciu na pietro zobaczytem
szeroko otwarte drzwi 1 uSmiechnietg twarz zawodniczki obawy przeminely.

ak na sprawce calego zamieszania Smia-

tek zadziwiajaco spokojnie spat wyciag-
niety w wozku, zas to ze krzata sie przy nim
jedna z najwiekszych gwiazd Swiatowego
sportu zdawato sie nie robi¢ na nim zadne-
go wrazenia. Petna buzia potwierdzata stowa
mamy 0 wilczym apetycie dziecka. Podob-
nie powtarzajace sie od czasu do czasu
gtosne wezwania do napetnienia zgtodnia-
tego brzuszka. Widac, ze systematycznosé
malec wyssat z mlekiem mamy; zamiar
spozycia kolejnego positku zgtaszat zdecy-
dowanie i w regularnych odstegpach, z pre-
cyzja szwajcarskiego zegarka... Wiasnie
nadeszia pora kojonego karmienia. Mistrzyni
sadza mnie przed monitorem i z duma uru-
chamia przygotowana przez corke piekng
i wypetniong naturalnym cieptem prezentacije
poswigcong Wroctawiowi. Praca przyniosta
Natalce zastuzone uznanie i wspotzwycie-
stwo w konkursie migdzyszkolnym.

— Przepraszam za nigporzadek, ale
przy dziecku. .. sam pan rozumie — gospo-
dyni wskazuje miejsce na sofie ustawionej
w przestronnym wnetrzu: duzy stot, od-
dzielajacy kuchnie od otwartego salonu,
ustawienie sprzetow w czesci wypoczyn-
kowej, wszystko zdradza zamyst nadania
przestrzeni rodzinnego charakteru i stwo-
rzenia naturalnej zachety do przebywania
razem. Wrazenie wzmagaja solidne meb-
le, wspotgrajace ze stojagcym w zatamaniu
pokoju stylowym biurkiem $wiadczacym
0 obecnosci tradycji w tej familii.

— Jaki nieporzadek? — pomyslatem. To
co medalistka nazywata nieporzadkiem: ja-
kies ciuszki przygotowane do prasowania,
czy ksigzki i pisma lezace na biurku odbie-
ratem raczej jako Swiadectwa witalnosci
mieszkania, elementy ozywcze, dajace
wnetrzu ciepto i zwyczajnie ludzka miare.

STRIELECTWO SPORTOWE

Wiasnie — miare! Kto kiedykolwiek
widziat przygotowania zawodniczki wroc-
tawskiego ,Slaska” chociazby do treningu,
kto podziwiat te celebre kazdego elementu
poprzedzajgcego wejscie na stanowisko,
ten w lot pojmie, ze w jej przypadku do
pojec takich jak porzadek nalezy przykia-
dac inng — olimpijska miarg.

— Strzelectwo ujeto mnie precyzja — pa-
ni Renata snuje opowies¢ o poczatku ka-
riery w sekciji warszawskiej szkoty Sredniej.
— Lubig Zeby wszystko byto zrobione jak
najdoktadniej, jak najlepiej. Od pierwszego
strzatu na lekcji przysposobienia obronne-
g0 wiedziatam, Ze znalaztam to czego Szu-
katam. Wyznam, Ze zakochatam sig¢ w tym
sporcie... To byta mitos¢ od pierwszego
wejrzenia — na twarzy olimpijki pojawit sig
usmiech. — Uwierzy pan, wczesniej batam
sig korkowcow, ulubionych zabawek mo-
ich braci?. ..

Trudno, niech bedzie — wierzg, ale nie
do korica! No bo jak ufac bez reszty takiemu
wyznaniu osoby znanej ze spokoju i opa-
nowania, ktéra podczas zawodow wytacza
otoczenie nie uzywajac nawet ochronnikow
stuchu, nie reaguje na
proby  rozpraszania
i wsrod nieustaja-
cej palby, bez
mrugnigcia
okiem, au-
tonomicznie
toczy swoje
potyczki
z tarczg?
Zawodniczki
slynacej z niesa-
mowitej umiejet-
nosci koncentra-
cji, ktora przygode

I WIIYTif U...

z dyscypling zaczynata wiasnie od gtosnej
broni kulowej?

— Nie mogg strzela¢ w ochraniaczach
stuchu — wyjasnia wielokrotna medalistka
wielkich Swiatowych imprez. — W zatka-
nych uszach szumi, dekoncentruje sie...
Natomiast duzo pracuje nad opanowa-
niem emocji, wzmacnianiem psychiki,
precyzyjnie organizuje zajecia, zeby ze
wszystkim zdazyc. Postawitam na sport,
na Strzelectwo, a skoro tak wybratam,
Staram sig moZliwie najlepiej wykony-
wac swoje obowigzki. Zachowuje dobra
kondycje, gimnastykuje sie, uprawiam
cwiczenia ogdinorozwojowe, wzmacniam
migsnie plecow i brzucha, odpowiednio
sig odzywiam, ogdinie — dbam o zdrowie.

Po 2 miesigcach treningdw w szkol-
nej sekcji, za namowa pierwszego trenera
Zdzistawa Stachyry poZniejsza mistrzyni
olimpijska z Atlanty i Sydney trafita do war-
szawskiego ZKS. — Klub dawat bror i amu-
nicje — wyjasnia. Mozna przypuszczac, ze
zdaniem trenera Piotra Kosmatki nie do$¢
dobrg, skoro ten pozyczat jej kupiong za
wiasne pienigdze pierwszg w Kkarierze
obojga wiatrowke wysokiej klasy. Wybitny
karabiniarz, olimpijczyk w lot pojat jakim
talentem dysponuje ta drobniutka, ambit-
na dziewczyna. Nasza bohaterka karabin
pneumatyczny wzieta do rgk pdzniej niz
bron kulowa, na tyle jednak skutecznie, ze
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w 1988 r. w Hali Gwardii zdobyta ztoty me-
dal mistrzostw Polski. Po tym osiggnieciu
koledzy zgotowali jej w szkole przyjecie
godne zwycigzczyni. Sukcesy sportowe juz
wczesniej ugruntowaly powazanie jakim
sie cieszyta w zdominowanej przez chtop-
cow klasie. Kiedy podczas matury zgineta
jej wymarzona kurtka kupiona za uzbiera-
ne oszczednosci, powiadomieni koledzy
wszczeli akcje poszukiwan i sprawili, ze
kurtka szybko sie odnalazta... W samorza-
dzie powierzyli jej funkcje skarbnika — By-
fam klasowym bankiem — Smieje sie teraz
juz dyplomowana ekonomistka — W zeszy-
cie prowadzitam ksiggowosc, kazdy miat
wglad w finanse kiasy.

Nie wiem jak komu, ale mnie catkowi-
cie to wyjasnia pozniejsza decyzje Rena-
ty Mauer-Rozanskiej o podjeciu studiow
w Akademii Ekonomicznej?... Wr6¢my
jednak do szkoty $redniej, w 1988 zawod-
niczka zdaje mature, przenosi swoje rzeczy
do internatu przy stadionie ,Skry” i nadal
trenuje w ZKS. O warunkach mieszka-
niowych w ,Skrze” lepiej nie méwic, zas
opis diugich wypraw na treningi z ZKS na
strzelnice Legii, tramwajem przez niemal
catg Warszawe, z torbg wigksza od zawod-
niczki i dwoma karabinami na ramieniu,
zwlaszcza przy obecnym stanie prawnym
dotyczacym przewozu broni sportowej,
brzmi dzisiaj jak bajka o zelaznym wilku.
W takich warunkach trudno byto liczy¢
na rozwoj. Przed zawodniczka, wspierana
przez trenera, stangta powazna decyzje co
dalej? Stolica nie raz nie potrafita zatrzy-
mac swoich utalentowanych sportowcow.
Tak byto i w przypadku naszej bohaterki. To
co byto niemozliwe w Warszawie, stato sie
naturaine we Wroctawiu: godziwe warunki
bytowe, dogodne mozliwosci uprawiania
dyscypliny pod okiem trenera Andrzeja Ki-
jowskiego, dobra szkota wyzsza... Cigzka
torba pozostata, tym razem wypetniona
zabieranymi na zgrupowania i zawody kilo-
gramami ksigzek koniecznych do pogodze-
nia indywidualnego toku nauki z wyczynem
na najwyzszym poziomie. Szybko przyszty
pierwsze sukcesy: jako juniorka zajeta 3.
miejsce w Pucharze Swiata, miata jecha¢
na ME seniorek. Realnych ksztattow nabie-
rat obiecany stroj strzelecki, w owym cza-

sie wartosci mniej wiecej fiata
126p.

— To byto w czerwecu 1989
1, zadowolona Ssztam na Strzel-
nice — relacjonuje pani Renata.
— Wszystko tak dobrze sie ukia-
dafo i nagle... Nie widziatam te- |
go samochodu... Przytomnosc A
0dzyskatam w Szpitalu, lezatam
ze skomplikowanym ztamaniem
kosci udowej, pottuczona. .. Re-
habilitacja trwata niemal pot roku.
Bardzo pomagali mi przyjaciele.
Miatam czas na przemySlenia.
Mysle, ze po wypadku statam sig odwaz-
niejsza, ze z wigkszym spokojem i dystan-
sem podchoaze tak do niepowodzeri, jak
i do sukcesow. Dobrze pamigtam, Ze pod
samochad wpadtam w euforiil... | jeszcze,
wtedy w szpitalu odczuwatam narastajacy
gfod strzelania!

Treningi wznowita w listopadzie. Wspo-
mina wyjazd na zgrupowanie, wyprawy
z kulg w gory i wyscig z czasem, zeby zda-
zy¢ przed mistrzostwami Swiata w Mos-
kwie. Po kilku latach podobny wyscig
z czasem podieta po urodzeniu Natalki, zeby
zdazy¢ do Atlanty. Zdgzyta w obu przypad-
kach, z Moskwy przywiozta srebrny medal,
ktory dedykuje po rowno swoim trenerom
P Kosmatce i A. Kijowskiemu. O tym co
przywiozta z Atlanty czytelnikom magazy-
nu nie trzeba przypominac. .. Moskiewskie
mistrzostwa utkwity jej w pamieci z jeszcze
jednego powodu, miesiac przed zawodami
otrzymata wreszcie wymarzony stroj strze-
lecki. — Wstydzitam sig juz strzelac w migk-
kim ubraniu wsrod pieknie wygladajacych
konkurentek — wyznaje. — Nowy uniform
dodat mi pewnosci siebie, poczutam Ze
moge walczy¢ z najlepszymi.

Wieczorem do domu wrocili maz Pa-
wet i corka Natalka. Przekonatem sie, ze
moje wstepne przypuszczenia, co do at-
mosfery i radosci z przebywania ze so-
ba, s3 jak najbardziej na rzeczy. Gospo-
dyni z troskga wypytywata meza o stan
jego mamy powaznie kontuzjowane;
w tramwaju. Z uwagg wystuchata relacji
0 ktopotach ze zdobyciem odpowiednie-
go sprzetu rehabilitacyjnego. Natomiast
sprawca wielomiesiecznej nieobecnosci
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mamy w rywalizacji zachowywat olim-
pijski spokoj. Miat powody, solidnie wy-
konywat swoje obowigzki: po raz kolejny
pozwolit sig nakarmic i przewinac, a te-
raz bez emocji przygladat sie krzataninie
cztonkdw rodziny przygotowujgcych sie
do pamigtkowego zdjecia.

Pytam mistrzynie co by powiedziata
miodziezy, zeby ja zacheci¢ do dyscypliny.

— Ze strzelectwo daje szczupta sylwet-
ke — stysze w odpowiedzi lekko zdezorien-
towany. Widzac mojg niepewng ming mi-
strzyni olimpijska wyjasnia z usmiechem:
— Slroj strzelecki jest tak drogi, Ze trzeba
dbac o sylwetke, Zeby Sie weri zmiescic jak
najatuzey... A zupetnie powaznie: w strzele-
ctwie znalaztam i wielu przyjaciot, i auten-
tyczng konkurencje, moZliwoSc poznania
Swiata, i ciekawych ludzi, rowniez skoricze-
nia dobrej uczelni (nie jednej — przyp. auto-
ra), nawet tak dla mnie wazna sposobnosc
przeczytania wielu, wielu ksiazek. Moze to
zabrzmi niezbyt medialnie, ale ja po prostu
autentycznie barazo lubig strzelac! Gfod
Strzelania doskwiera mi nadal.

0Od siebie dodam, ze bohaterka repor-
tazu znalazta tez miejsce w historii Swiato-
Wego sportu i autentyczne uznanie. Moze
czasem wigksze za granicg niz na miej-
scu, ale c¢6z, nikt nie jest prorokiem we
wiasnym kraju, zwkaszcza w naszym!...

Renata Mauer-Rozanska wraca na
strzelnice. Wybitna zawodniczka i dyplo-
mowana trenerka podjeta rowniez kariere
akademicka; bogata wiedze i mistrzow-
skie doswiadczenie przekazuje juz stu-
dentom wroctawskiej AWF.

wgg
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AORACILA tOITH

Martyna Piersiak, zdobywajac brazowy medal Finatu Pucharu Polski, po-
wtorzyta swoj sukces z mistrzostw Polski i kolejny raz potwierdzita aspira-
¢je ,Agatu” Zfotoryja do bycia zauwazalnym w sporcie wyczynowym.

realizacje tych ambicji wpisuje sig
Matgorzata Kobes, cztonkini kadry
narodowej. To tylko niektdre osiggniecia
zawodnikow stowarzyszenia o historii nie-
wiele ponad 10-letnigj! Oczywiscie gdyby
za poczatek ,Agatu” uzna¢ formalng date
powotania organizacji w obecnej postaci.
Jozef Zatwardnicki, wiceprezes, tre-
ner, a przede wszystkim akuszer naro-
dzin i piastun klubu prostuje te wylicze-
nia. Poczatek, jak to okresla, ,powaznej
dziatalnosci strzeleckiej” nad Kaczawa
datuje na pierwsza potowe lat 70. Wow-
czas, dzieki wsparciu Zbigniewa Krzys-
kowa, przewodniczacego rady miejskiej,
strzelcom LOK przekazano przedwojen-
ng strzelnice gorujaca nad ul. Legnicka.
Strzelnica! Duze stowo; 0$ dtuga na 200
m, ale za frontonem, przypominajgcym
wejscie do twierdzy w miniaturze, kryt sie
prosty pawilonik i dwa murki. Protoplasci

Martyna Piersiak, bragzowa medalistka MP.
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obecnych sasiadow zza Nysy strzelali
nie krepowani przesadnie normami bez-
pieczenstwa. Nowi gospodarze zaczgli
od sypania watow i adaptacji obiektu
do potrzeb sportu. Podzielili niecke na 2
osie 50-mertowe i tyle 25-metrowych.
Roboty byto mnostwo i jest do dzisiaj.
Systemem gospodarczy ma to do siebie,
ze modernizacja praktycznie nigdy sie
nie konczy. Ale daje szanse ujawnienia
sie zjawiskom pozadanym, ktore Jozek
akcentuje przy kazdej okazji: inicjatywie
spotecznej oraz wsparciu miejscowych
urzedow i firm. W Ztotoryi do ujawnie-
nia tych zjawisk doszto. Moze dlatego,
ze sport w miescie zawsze miat mocna
pozycje; kibice styszeli o miejscowych
akrobatach i lekkoatletach oraz tenisi-
stach w I. lidze. Chociaz po spacerze,
ciggle pod gore, w zwigzku z tenisistami
mam watpliwos¢ - gdzie oni grajg?!...
Skoro jednak woda z basenéw
sie nie wylata, to moze i pod
kort dato sie znalez¢ troche
rownego?

Adaptacje strzelnicy pro-
wadzono w trudnych latach,
jednak wolontariat, Srodki z to-
talizatora, wsparcie samorzadu
wojewddzkiego oraz wiadz i firm
lokalnych pozwolity wybudowac
2 pawilony i 2 wiaty, zamonto-
wac czeskie automaty na 1 osi
i 2 obrotnice do strzelania szyb-
kiego. Chociaz roboty jeszcze
wiele, zespot strzelnic kulowych
osiggnat funkcjonalnosc. Strzel-
nica pneumatyczna wiodta zycie
tutacze: katem goscita na stry-
chu komendy policji, nastepnie -
dzigki Wiestawowi WoZniakowi,
wieloletniemu prezesowi klubu
- w Zespole Szkot Zawodowych.
Ponownie wrdcita na strych,
tym razem w LOK. Wszedzie

tymczasowo. W 1998 r. wiceburmistrz
Robert Sosnowski polecit znalez¢ pusto-
stan i obiecat wesprze¢ przekazanie po-
mieszczen strzelectwu. Jak obiecat, tak
zrobit, kiedy Zatwardnicki i spétka znalezli
miejsce po hurtowni, burmistrz podpisat
umowe na 20 lat, za 1 z+VAT. Rudera
nie przypominata dzisiejszej strzelnicy z 9
stanowiskami, sanitariatami, magazynem
broni, salg wyktadowg z kominkiem, da-
jacym nie tylko ciepto, ale i ciepty nastroj.
0 drewno do paleniska dbajg zaprzyjaz-
nieni lesnicy.

Strzelcy postawili na sport wyczyno-
wy, potrzebowali odpowiedniej broni. LOK
miat inne priorytety. Rozstali sie spokojnie
i w1998 r. uzyskali osobowosc prawna.
Polskich przyjaciot doSwiadczeniem ...
pistoletami tau 7 wsparli strzelcy z Hradec
Kralowe. Dalsze zakupy sprzetu poskut-
kowaty statg poprawa wynikéw. Sukcesy
pomagaja teraz w wytuskiwaniu zdolnej
mtodziezy i wzmacnianiu przychylnej at-
mosfery w miescie. Przekonuje sig o tym
podczas krotkiego rekonesansu. Zatward-
nicki wymienia kolejnych sponsoréw, od
czasu do czasu pokazujac, a to restaura-
cje, a to jakas firme. Geografia wsparcia
sie zmienia, wiele dawnych zaktadow
przestato istnie¢. Ich miejsce wsrdd do-
brodziejow ,Agatu” zajety mniejsze lub
wigksze przedsiewzigcia zatozone ostat-
nimi czasy. Czesto przez czionkow klubu.
Przedsigbiorstwo VITBIS ma swoje korze-
nie w latach 50. ubiegtego wieku. Produ-
kuje bombki... Spokojnie — choinkowe!
Jest najwigkszym wytwarcg tych ozddb
w kraju i liczacym sie dostawca na rynku
Swiatowym. Skoro Jdzek przyprowadzit
mnie tutaj, domyslam sig, ze zarzad firmy
jest taskawy strzelectwu. W kazdym razie
prezes Janusz Prus i wiceprezes Grazyna
Marciniak litoSciwie powstrzymali sie od
oceny mojej proby nadania szklanej rurce
ksztaltu znanego z bozonarodzeniowych
drzewek...

Gabloty z trofeami obrazuja droge
przebyta przez klub: od pierwszego pu-
charu spartakiady z 1972 r., przez pierw-
szy medal OOM z 1993 r., az po dzien
dzisiejszy (patrz ramka). Zdjecia z zawo-
dow dowodza, ze w Ziotoryi startowali
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polscy olimpijczycy. Na portre-
tach gwiazdy ,Agatu”, podobizna
Grzesia Swirskiego, srebrnego
medalisty 0OM z 2008 r. przekre-
Slona czarng wstazka. Przyjaciele
w najlepszy z mozliwych sposob
czCzg pamieC tragicznie zmarte-
o kolegi: sukcesami w rywaliza-
cji w kraju i za granica. Rowniez
w duzych zawodach organizowa-
nych na miejscu; ,Wielki Puchar
Kaczawy” od 3 lat widnieje wsrod
imprez kalendarza PZSS. ,Agat”
wspotpracuje z klubem z Liber-
ca (Czesi przywoza urzadzenia
na 20 stanowisk) i wroctawskim
,Slaskiem” (pozycza 10 siussow
do finatow). Skiad sedziowski
doréwnuje temu z mistrzostw
Polski. Nagrody uatrakcyjniaja
impreze. W przysztym roku Pu-
char zaplanowano na styczen, na
35 stanowiskach. Gospodarze
zaproszg Czechow i Niemcow. Wystepuja
do PZSS o range zawodow klasyfikacyj-
nych. Dodatkowym dowodem uznania po-
zycji stowarzyszenia, o czym J. Zatward-
nicki nie wspomina jest powierzenie mu
(po raz drugi) funkcji sekretarza komisji
rewizyjnej PZSS. Jozek kieruje rozmowe
na zyciowe sukcesy cztonkdw klubu: wy-
soka funkcja w wojsku, dyrekcja szpitala
w Legnicy, postowanie na sejm... Nie tai
dumy z osiagnie¢ wychowankow ,Agatu”
w zyciu pozasportowym. Podkresla przy-
wigzanie zawodnikow do stowarzyszenia
po zakonczeniu kariery. Wielu realizuje sie
we wiadzach klubu.

Spacer po Zotoryi, to duza przyjem-
nos¢ dla oczu (miasto pozyskato Srodki
z Unii, widac) i nieco mniejsza dla ptuc.
Ale w towarzystwie Krzysztofa Maciejaka,
dziennikarza i wspotautora przewodnika
po okolicy, ta niedogodnosc staje sie nie-
istotna. Moj cicerone opowiada o rodzinnej
miejscowosci, jak opowiada¢ moze kto$
zakochany o obiekcie mitoSci... po spe-
dzeniu z nim lat zycia. Pracuje poza Zto-
toryjg, ale w bagazniku samochodu wozi
sprzet, by w wolnych chwilach rusza¢ na
poszukiwania geologiczne. Prowadzi mnie
do domu kata; robie rachunek sumienia. ..
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nie wypada najlepiej... z obawg prze-
kraczam drzwi budynku. Rzeczywistosé
okazuije sie nie byC straszna, zamiast zto-
wrogiego oprawcy wita nas sympatyczna
pani dyrektor Muzeum Ztota. W miejsce
narzedzi tortur podziwiam wielobarwne
okazy agatow, ametystow, kwarcu dym-
nego, lidytu, barytu, fluorytu, hematytu,
malachitu, azurytu, oliwinu, kalcytu, getytu,
mineratow, 0 ktorych jesli kiedys$ stysza-
tem, to zdazytem zapomniec, i samorodki
Z0ttego kruszcu, po ktory do Ztotoryi przy-
bywali ludzie z dalekich zakatkow Europy.
Krzysztof wyjasnia, ze w Sredniowieczu
Kaczawa przyciggata poszukiwaczy ztota,
jak w XIX w. - amerykanska Klondike. Nie
tak licznie, ale przycigga i teraz, jednych
dla sportu i zabawy, innych w nadziei, ze
skoro u Czechow znaleZli tak pigkne okazy,
to dlaczego nie u nas?...

Zawodnicy ,Agatu” trenuja na strzelni-
cy, nie brodza w wodzie i nie potrzasaja ce-
dzakiem, a przynajmniej nie mowig o tym
przy mnie. Medalowej bonanzy szukaja
raczej w rywalizacji podczas zawodow.
| daja sie zauwazyc¢! Rowniez Martyna, juz
obeznana z pudtem na mistrzowskim po-
ziomie, teraz zapowiada walke o wystep
w Londynie. wgg

»AGAT” ZLOTORYJA

Rok zatozenia i przyjecia do PZSS:

keji strzeleckiej LOK,

nej formie stowarzyszenia.
S; licencja: Strzelanie kulo-
eumatyczne LK/11/04/R

— prezes, Jozef Zatwardnicki,
nistaw Pitera — skarbnik, Wal-
sekretarz, cztonkowie: Wie-
elania Jagta, Tomasz Janik.
Komisja Rewizyjna:

3 — przewodniczacy, Roman
, Martyna Piersiak — sekre-

Szkoleniowcy:
ki — trener instruktor; Mela-
ktor

atyczna: 9 stanowisk, z za-
nowym i socjalnym,

a: 2 osie 50 m —10+9 sta-
5 m po 12 stanowisk.

iaty; zaplecze magazynowe,
rzelan szybkich

grupie kwalifikowanej; 150
zechnej)
Cztonkowie kadry narodowej:

S
Zawodnicy wyrdzniajacy sie w historii klubu:
Grupa kwalifikowana:
a Piersiak, Grzegorz Swirski,
wski, Szymon Paszkowski,
a Czastawska, Anna Zapart,
icz, Kamil Pakuta; Arkadiusz
na Zatwardnicka, Daniela
Pitera, Piotr Nowosielski,
wicz.
Romariczyk, Melania Jagta,
arostaw Kieleczawa, Pawet
gdalena Lula, Paulina Cze-
Cholewa, Pawet Pakuta, Ka-
Pawet Nowodyta, Mirostaw
na Adamiec
Grupa powszechna:
Jarostaw Witkowski, Rafat

Najwieksze sukcesy:

P 2009;

? 2009 (M. Piersiak— ppn 40);
PJ 2009 (Matgorzata Kobes

MP 2009 druzynowo
obes, A.Zapart — ppn 40)

Najwazniejsze zawody (organizowane przez
r Kaczawy” w strzelaniu

a{zii Narodowego Swigta

ji Swigta Wojska Polskiego,
Zji Narodowego Swieta Nie-
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WEWIETRINYMI

(zasem logika stosowana wprost zawodzi. Na chtopski ro-
zum az sie prosi, zeby za dziesigtke wewnetrzng uznawat
przestrzeline, ktora catym swoim obwodem znajduje sie
wewnatrz pola ,,10”. Niestety, w przepisach 135F przyjeto
zupetnie inne okreslenie dziesigtki wewnetrzne)!

le od poczatku: wedtug przepisow ISSF,
obowigzujgcych od 1 stycznia 2009
roku, w konkurencjach w ktorych rezulta-
ty podawane sg w liczbach catkowitych,

w przypadku uzyskania rownych wynikow

0 kolejnoSci zawodnikdw decyduja:

° w pierwszej kolejnosci — najwyzsza
liczba wewnetrznych dziesiatek, a przy
rownej ich liczbie:

 w drugiej kolejnosci — najwyzszy wynik
w ostatniej serii 10-strzatowej (jak do-
tychczas). W przypadku identycznych
rezultatow serii ostatniej — najwyzszy
rezultat w serii nastepnej i, w razie
potrzeby, w nastepnych, kolejno od
przedostatniej do pierwszej (bez do-

OLEGIUM SEDZIOW WYJfiSTIA

Graficzne przyktady dziesigtek wewnetrznych
(proporcje s3 zachowane tylko migdzy Srednicg pierscienia ,,10” i Sred-

nicg przestrzeliny)

datkowego uwzgledniania dziesigtek

wewnetrznych).
 wirzeciej kolejnoSci — najwyzsza liczba

dziesigtek, dziewigtek, etc. (ocena cal-
kowita)

Wroémy do dziesigtek, wedtug prze-
pisow ISSF dziesigtka wewnetrzng jest
przestrzelina, ktéra co najmniej dotyka
dodatkowego pierscienia znajdujacego
sig wewnatrz pola ,, 10” (podkres|. —autor).
Natomiast w tarczy do strzelania z karabinu
pneumatycznego, dziesigtka wewnegtrzng
jest przestrzelina, ktdra catkowicie zasto-
ni potmilimetrowg dziesiatke.

Jesli przestrzeliny w tarczach papiero-
wych oceniane sg czytnikiem elektronicznym,

z doktadnoscig do jednej dziesiatej mm, dzie-

sigtki wewnetrzne zaczynaj sie od wartosci:

10,2 (karabin—10 m)

10,3 (karabin—50 m)

10,4 (karabin — 300 m)

10,4 (pistolet—10m)

10,4 (pistolet matokalibrowy czes¢ do-
ktadna — 25m i 50 m)

10,4 (pistolet matokalibrowy czesc szyb-
ka—25 m)

10,4 (pistolet centralnego zaptonu czesc
dokt. — 25 m)

10,4 (pistolet centralnego zaptonu czesc¢
dokfadna — 25 m)

Antoni Kamiriski
Przewodniczacy Kolegium Sedziow PZSS

SIESC STARTOW, CIYLI ILE>

Uchwata nr 62/2005 obowigzuje juz kilka lat, nadal jednak wzbu-
dza kontrowersje, czego dowodem kolejny list przystany do PZSS:

— ,Spotykam sig z wieloma sposobami interpretacji uchwaty za-
rzadu PZSS nr. 62 z dn.19.11.2005 roku, dotyczacej wymogow mi-
nimalnych definiujacych czynne uprawianie strzelectwa sportowego.
Prosze wigc o wyjasnienie, czy w mysl §3. p. 1. zawodnik posiada-
Jjacy kilka jednostek broni (psp, pcz, ksp ) musi wystartowac po 6
razy w kazdym rodzaju broni? Czy zapis ten okresla raczej minimalna
liczbe startow w zawodach w roku, z dowolnej broni?”

W najprostszym ttumaczeniu i méwiac nieco kolokwialnie wy-
mag szesciu startow, wynikajacy z przywotanej uchwaty nr 62 za-
rzadu PZSS, oznacza ze nazwisko zawodnika i osiggniety przez niego
wynik winny pojawic sig w przynajmniej szesciu protokotach z zawo-
dow w roku. Mozna wiec wystartowac¢ w roznych konkurencjach na
tych samych zawodach i mie¢ uznang liczbe startow odpowiadajaca
liczbie, nazwijmy je, zaliczonych konkurencji.

Wielokrotny start, podczas tych samych zawodow, w tej samej
konkurencji nie skutkuje uznaniem kilku startéw. Odrebne przepisy
regulujg bowiem, ze w kazdej konkurencji startujemy tylko raz; za-
wodnik nie moze rywalizowa¢ sam ze soba.

Wprawdzie, podczas niektdrych zawodow klubowych grupy po-
wszechnej, zdarza sie ze zawodnik przystepuije kilka razy do tej samej
konkurenciji — dla poprawy wynikéw — jednak w protokole wystepuje
tylko raz, z reguty z najlepszym wynikiem. Oznacza to jeden start.

Co do startow z wykorzystaniem réznej broni, przywotywana
uchwata zarzadu PZSS nie wprowadza obowigzku startowania po 6
razy z kazdego rodzaju broni. Uchwata w sposob ogolny okresla po-
zadane minimum: nie mniej niz 6 startow w roku, bez kojarzenia tego
obowigzku z roznymi rodzajami broni. Te kwestie pozostawia rozsad-
kowi sportowca. Jesli bowiem ma on rdzne rodzaje broni, to jest natu-
ralne, ze uprawia z nich strzelectwo, na tej podstawie otrzymat wszak
pozwolenie na posiadanie broni do celow sportowych. A skoro tak,
powinno by¢ réwniez naturalne, ze stratuje w zawodach w réznych
konkurencjach, wykorzystujac posiadany sprzet sportowy, np.: 2 razy
zpcz, 3razy zpspirazzksp lub winnej dowolnej konfiguracii (to tylko
przyktad!), czyli w sumie przynajmniej 6 razy w roku. Jest to w intere-
sie zawodnika, biorac pod uwage potencjalne zapytania z policji. ..

Piszac powyzsze powotuje sie wprost na zapis wspomniangj
uchwaty nr 62 zarzadu, regulaminy zawod6éw obowigzujace w PZSS
oraz praktyke stosowang w wielu znanych mi stowarzyszeniach.
Nie ma natomiast jakiejS jednej, jednolite] interpretaciji tego zagad-
nienia przez zarzad PZSS; nie byto takiej potrzeby.

Prosze jednak pamigtac, ze caty czas obracamy sie w sferze sto-
warzyszen, a wiec organizacji samorzadnych i samodzielnych, dobro-
wolnie zrzeszajacych sie w PZSS, a tym samym zobowigzujacych sie
do realizowania pewnego minimum regulaminowego wymaganego
przez zwigzek ogolnopolski. Poszczegdlne stowarzyszenia, jako twory
samorzadne, maja prawo ustanawia¢ swoje wewnetrzne regulaminy,
a wiec rowniez okreslac liczbe wymaganych startow. Moze to by¢ np.
7,12, czy 25 startow w roku, wedle uznania cztonkdéw i wiadz stowa-
rzyszenia, byle by nie mniej niz 6! (9)

STRIELECTWO SPORTOWE
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Strzelectwo to jedna z tych dziedzin aktywnosc sportowej, w ktorych
skuteczno$t dziatania ma znaczenie szczegolne.

,» 1ak naprawae, to mozemy Sig nauczyc
tylko od tych, ktdrych kochamy” (Johan W.
Goethe).

ynamiczny rozwdj strzelectwa rodzi po-

trzebe coraz dokladniejszego poznania
metod, kidre rzadza prawidiowym procesem
treningowym i prowadza do efektywnego
przebiegu walki sportowej. Niewatpliwie
centralng postacia w catym procesie szko-
lenia sportowego jest trener, kidry powinien
posiada¢ wysokie kwalifikacje zawodowe,
a takze wiele pozytywnych cech charakteru.
Na szkoleniowcu bowiem spoczywa zadanie
efektywnego przetozenia w procesie trenin-
gowym dostepnej wiedzy i doSwiadczen na
zakladane osiggniecia. Pamigta¢ przy tym
nalezy, ze profesjonalni trenerzy nie tylko na-
uczajg sprawnosci sportowej zwigzanej ze
strzelaniem, lecz takze wskazujg i modeluja
umiejetnosci niezbedne do zycia w spote-
czenstwie.

Trening strzelecki wymaga samoza-
parcia, wielkiej aktywnoSci umystowej
i psychicznej tak od sportowca, jak i trenera.
»Irener jest osobg, kidra na podstawie swej
wiedzy fachowej odpowiada za udoskonale-
nie sportowej sprawnosci powierzonych mu
zawodnikdw, przygotowanie ich do zawodow
i doradzanie im podczas trwania konkurencji”
(Heinemann 1990 s. 118). Dobrzy szkole-
niowcy, to osoby posiadajgce odpowiednie
predyspozycje i uzdolnienia oraz wiedze
i umigjetnosci. Wymagania rosng rowniez
w zakresie wykorzystania nowoczesnych
technologii otwierajacych nowe mozliwosci.
Powinnoscia trenera jest trwate przyswojenie
wiedzy specjalistycznej i korzystanie z 0sigg-
nie¢ wspotczesnej nauki i techniki, jak rowniez
skuteczna dziatalnos¢ na réznych poziomach
szkolenia i wykorzystanie zasad, warunkow
i Srodkow wydajnego treningu. Wybitne suk-
cesy sportowe moga odnies¢ tylko ludzie
bardzo zdolni, rozumni i wrazliwi, kiérzy nie
decyduja sie na wspotprace z trenerem pre-
ferujgcym bezmysiny wysitek fizyczny. We

wspditczesnym strzelectwie coraz wazniejsze
staje sie, aby funkcje kierownika i organizato-
ra obejmowaty osoby odpowiednio do tego
przygotowane, majace specjalistyczng wie-
dze i doSwiadczenie.

»Irenera ocenia sie nie wedle naktadow,
lecz wedle wynikow, ktdre osiggaja sportow-
cy. Obcigzony zostaje odpowiedzialnoscia za
wygrang, przede wszystkim jednak za niepo-
wodzenie jego sportowcow. Sukces, przede
wszystkim za$ niepowodzenie, zostajg jedno-
zZnacznie przypisane kompetencii lub niekom-
petencii trenera. Jezeli sportowiec przegra, to
trener rowniez zawiddt. Wszystkie inne mozli-
we zadania trenera, a wiec jego odpowiedzial-
nos¢ za duchowy, psychiczny, spoteczny,
lecz takze i cielesny rozwoj sportowcow, za
jego przyszie szanse zawodowe, takze i ak-
centowanie elementow ekspresji w sporcie,
podporzadkowane s3 temu gtdwnemu celo-
wi” (Heinemann 1990 s. 119). Trener jest od-
powiedzialny za sensowny rozwdj mozliwo-
$ci zawodowych sportowca po zakoriczenie
kariery sportowej, ma wobec zawodnika nie
tylko zobowigzania sportowe, lecz takze pe-
dagogiczne, moralne. Trener powinien mie¢
wszechstronne przygotowanie ogolne, oraz
specjalne, czyli umiejetnosci organizacyjne
i odpowiedni warsztat, a takze przygotowanie
pedagogiczne, postawe moralng, typ 0so-
bowosci i styl bycia, ktory stanowi wzdr do
nasladowania (Zukowski 1993).

Trener gruntownie wyksztatcony, z prak-
tyka zawodowa, potrafi pracowac indywi-
dualnie i zespotowo. To fachowiec umiejacy
wyszukac talent i doprowadzi¢ sportowca do
sukcesu, ale rownoczesnie dobajacy o posze-
rzenie wiasnej wiedzy i wykorzystanie w tre-
ningu najnowszych rozwigzan. Jego praca
ma mie¢ charakter tworczy — a to umozliwia
mu jedynie szeroki poglad na catoS¢ proble-
mow szkoleniowych (Kurzawski i Miszkie-
wicz 1997).

Rola trenera uksztatowana jest przede
wszystkim przez jego relacje ze sportow-
cem, za ktorego jest odpowiedzialny. Nalezy
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uwzglednic, ze rola trenera, a wigc stosunek
frener - sportowiec sg rowniez, wspotksztat-
towane przez stosunki z kazdorazowym pra-
codawca trenera (Heinemann 1990).

W wielu przypadkach trenerzy sa nie-
skuteczni. Problem nie polega na tym, zeby
wiedzie¢, co robic. Chodzi raczej o to, aby
znalez¢ odwage oraz wytrwatos¢ do robienia
tego, o czym wiemy, ze jest stuszne. Prawdzi-
wy profesjonalizm to dazenie do doskonato-
Sci, a nie tylko zdobywanie kompetenciji. Wie-
lu treneréw nie wykorzystuje catosci swego
potencjatu, tylko nieliczni z pasjg poswiecaja
sie wykonywanej pracy. Wielu treneréw nie
znajduje przyjemnoSci w pracy, wystepuje
u nich brak entuzjazmu.

Profesjonalny trener powinien wkiadac
pasje w to, co sig robi i nie dopuszcza¢ do
kompromisow w sprawach wartosci i zasad.

Swietny trener jest ze swej pracy dum-
ny i osobiscie zalezy mu na tym, aby jg jak
najlepiej wykona¢. Wykracza poza zakres
obowigzkdw, nie czeka na wskazowki co ma
robi¢, wykazuije inicjatywe, robi, co nalezy do
profesjonalnego szkoleniowca, przejmuije sie
praca i nie ogranicza sie tylko do wyznaczo-
nych zadan. Chetnie zdobywa wiedze, uczy
sie zrozumie¢ swoich sportowcow i swoich
przetozonych, godnie ich reprezentuje. Tre-
ner potrafi pracowaé w zespole, jest uczci-
wy i godny zaufania. Profesjonalizm trenera
wynika z nastawienia, a nie kompetencji.
Odpowiednie nastawienie i charakter czio-
wieka, cheC zdobywania nowych umiejet-
nosci sprawiaja, ze wszystkiego sie mozna
nauczy¢. Prawda, ze wiele mozna zwali¢ na
zarzadzanie i stosunki w sporcie, ale czekanie
na zmiany, bez wprowadzenia ich we wfas-
nym 2yciu, to tylko oszukiwanie samego Sie-

cigg dalszy na str. 14—15
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dokoriczenie ze str. 13

bie. By¢ dobrym i rozwijaC sie zawodowo to
szczerze interesowac sie sportowcami i ich
problemami, a takze chetnie poswiecac czas
na pomaganie im.

Trenerzy czesto przegapiaja najwaz-
niejszy element swego zycia zawodowego.
Woprawdzie majg wyniki, ale brakuje im ra-
dosci z ich osiggania. Prawdziwy sukces
przychodzi wtedy, gdy trener robi to, co lubi,
w przeciwnym przypadku z jakiej racji miatoy
odnies¢ satysfakcjonujacy sukces?

Na profesjonalizm trenera skiada sie
umiejetnos¢ planowania zadan i ich realizacjj,
skuteczno$¢ wiasnych decyzji, postepowa-
nie etyczne, uczciwe i wiarygodne oraz zdol-
no$¢ utrzymania prawidtowej komunikacii
ze sportowcem. Profesjonalizm dyktuje tre-
nerom i sportowcom odpowiednig postawe
w stosunku do przedstawicieli mediow oraz
odpowiedzialno$¢ za gest i stowo w kazdej
sytuacji. Trenerzy, menedzerowie i sportow-
cy powinni uwzglednic w swojej edukacii
przygotowanie do kontaktow z mediami. Jest
to sztuka i zarazem koniecznoSC, ktorej nie
nalezy unika¢ (Kurzawski 2006).

Najwazniejszym obowigzkiem trenera
jest rozbudzanie w sportowcach entuzjazmu,
niestety, dynamiczni trenerzy naleza, do rzad-
kosci. Zbyt wielu jeszcze treneréw potrafi tyl-
ko gasic, a nie rozniecac zapat. Jezeli trenerzy
nie s3 gotowi na przyjecie odpowiedzialnosci
za to, co robig, to z duzym prawdopodobieri-
stwem niewiele 0siagna.

Trener powinien starac sie 0 prace
w klubie w ktérym obowiazujg wysokie nor-
my i panuje presja na doskonalenie sie, a gra-
nice niezaleznosci narzuca dazenie do bardzo
wysokiego poziomu. A zatem kazdy profesjo-
nalny trener musi dokona¢ wyboru, w jakim
klubie chce sie znalez¢ — takim, kiory pozwala
sig cieszy¢ duza niezaleznoscia, czy tez ta-
kim, ktory narzuca obowigzki w zasadniczych
kwestiach. OdpowiedZ wydaje sie prosta;
chyba lepiej pracowac w grupie kierujacej sie
wysokimi normami i wspdlnymi wartosciami
bezdyskusyijnie przestrzeganymi. O jakosci
Zycia zawodowego w wigkszym stopniu niz
jakikolwiek inny czynnik decyduie to, z jakimi
ludZmi wspotpracujemy. Nalezy pamietac, ze
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planowanie wiasnej kariery zalezy od trenera,
anie do instytucji, gdy sie nie powiedzie, kon-
sekwencije ponosi osobiscie tylko trener.

Trenera  powinny  charakteryzowac
migdzy innymi: Zorientowanie na Sukces;
Wysokie kompetencje; wzbudzanie zaufa-
nia; wykazywanie sie inicjatywg; zdolnosc
inspirowania innych; determinacja; dazenie
do celu; zdolnosS¢ obiektywnej oceny; odpo-
wiedzialno$¢; pewnos¢ siebie; inteligencja;
zdolnos$¢ wybiegania w przysztosc.

Profesjonalny trener musi rowniez byc:
przedsiebiorczy, wytrwaly, komunikatywny,
uczciwy, dokfadny, punktualny, pracowity,
skromny, taktowny, stanowczy. Powinien 13-
czy¢ zdobyte wiadomosci z posiadang wie-
dza i praktyka, sprawnie kierowac praca i or-
ganizowac jg, by¢ energicznym. Nigdy jednak
nie powinnimy tracic z oczu prostego faktu,
Ze trenerzy nie kieruja swoimi sportowcami
za pomoca rak — lecz gtowami.

Profesjonalny trener musi przejawiac
zdolno$¢ do abstrakcyjnego mySlenia oraz
krytycznego rozumowania, polegajagca na
wykorzystywaniu  dostepnych  informacii
w mysleniu i dziataniu. Profesjonalny trener
posiada odrebny zestaw zdolnosci, ktore de-
terminujg sukces w trzech najwazniejszych
kontekstach pracy: wykonywaniu zadan, pra-
cy z innymi ludzmi i dzieki nim oraz ocenie
i przystosowaniu samego siebie. Nadzwy-
czajne procesy myslowe umozliwiajg tre-
nerom lepsza oceng zlozonego Srodowiska
sportowego i dajg zdolnos¢ blyskawicznej re-
akcji na pojawiajace sie problemy. Taki trener
umie nie tylko trafnie rozpozna¢ przyczyny
tych problemow, ale szybko podja¢ dziatania
korygujace, a nastepnie skutecznie wdrazac
wybrany tryb dziatania. Wprawna, aktywna
interpretacja i ocena spostrzezen, komunika-
tow, informaciji i argumentaciji jako kierunku
w mysleniu i dziataniu powinna cechowac
trenerow. Krytyczne myslenie determinuje
to, jak umiejetnie trener gromadzi, przetwarza
i stosuje informacije w celu znalezienia najlep-
$z7eg0 sposobu realizacii celu albo poruszania
sig w trudnej sytuaciji na treningu czy zawo-
dach. Posiadanie ,wifasciwych” trenerow
podejmujacych trafne decyzjie ma znaczacy
wplyw na wyniki uzyskiwane w strzelectwie.
Ci trenerzy posiadajg niepowtarzalne zdolno-
$ci do angazowania sie w zdyscyplinowane
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mysSlenie i dziatanie. Utalentowani trenerzy,
jesli moga pracowac razem, uzyskajg o wiele
wiecej, niz gdyby robili to indywidualnie. Kul-
tura dyscypliny to co$ wigcej niz tylko wyma-
ganie od treneréw, by zaczeli dziatac, musi sie
ona wigzac z naktonieniem ich, by najpierw
angazowali sie w zdyscyplinowane myslenie,
ktore winno sig sta¢ norma.

Trener musi zapracowaé na autorytet.
Autorytet moze by¢ oparty na wiedzy, do-
Swiadczeniu, kompetencjach czy na sukce-
sach sportowych swoich podopiecznych, jak
rowniez - na nieformalnych umowach oraz
wyptywaé z wiadzy. Posiadanie autorytetu
zobowiazuje, poniewaz taki trener jest przy-
ktadem dla innych, oczekuie sie od niego wie-
le. Posiadanie autorytetu daje duza przewage,
utatwia wptywanie na innych. Istnieje niestety
niebezpieczenstwo, iz nadmierne zaufanie do
autorytetow grozi skostnieniem pogladow,
czasem nawet ich wypaczeniem. Natomiast
brak autorytetdw grozi brakiem rozwoju,
a nawet rozpadem wspéipracy. Przeszkoda
do zbudowania autorytetu jest charakter tre-
nera. Trenerzy, kidrzy plotkuja (intryguja) lub
manipulujg, odbierajg sobie szanse na zosta-
nie akceptowanym przywodca. W swoim za-
chowaniu s3 niespojni i nieautentyczni, nie s3
w stanie pociggnac za sobg sportowcow, po-
niewaz nie buduja z nimi wartosciowych re-
lacji. Sportowcy odgaduja fatsz i nie czujg sig
bezpiecznie w kontakcie z takim trenerem.

Osigga¢ najwyzsze wyniki sportowe
przy zachowaniu wzorowych standardow
etycznych, poprawia¢ kulture organizacii, to
najczesciej oznacza przeksztatcenie panu-
jacych w niej wartosci. Profesjonainy trener
posiada umiejetnoS¢ motywowania spor-
towcdw, inspirowania ich, by przekraczali fi-
Zyczne i psychiczne ograniczenia oraz posia-
dali niewiarogodna wole zwyciestwa. Trener
powinien zawsze pamigtac, ze jego zasady
liczg sie tylko wtedy, gdy sie nimi kieruje tak
na strzelnicy, jak i poza nig. Odpowiedzial-
nos¢ za doskonalenie charakteru spoczywa
na samych trenerach. Tylko oni sami moga
zwalczy¢ wiasne zie nawyki. Uczciwo$¢ od-
grywa wazna role rowniez we wzajemnych
relacjach miedzy trenerem a kierowanym
sportowcem. Powtarzam, dobry trener rozni
sie od przecietnego tym, ze wie, czego chce
i dokad zmierza.
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Do najwazniejszych cech charakteru tre-
nera sukcesu nalezy zaliczy¢ odpornosé psy-
chiczng i konsekwencije. Jesli trener (rowniez
sportowiec) szybciej niz inni odnosi sukces,
to znaczy, ze wczesniej okreslit Swoj zyciowy
cel i ze wszystkich sit zmierza do jego osigg-
niecia. Trener oceniany jest na podstawie
tego, co zrobig sportowcy dla osiggniecia
celu, ktory on wytyczyt. Trener musi pamie-
ta¢ o jednym, jezeli chce, by sportowcy go
szanowali, powinien tez okazywac szacunek
przetozonym. Gdy trener zdecyduje sig dac
Z siebie wszystko, bedzie zdumiony, jak wiele
W Zyciu osiggnie. Jesli trener chce 0siggnac
doskonatoS¢ musi dopilnowac szczegotow,
perfekcjonizm nie jest czyms wyjatkowym, to
postawa wszystkich, ktorzy osiggaja sukces.
Chec i zdolnos¢ trenera do czerpania wiedzy
z wszelkich mozliwych Zrodet i natychmiasto-
we zastosowanie jej w praktyce daje najwiek-
sz3 przewage nad konkurencjg. Dodawanie
sportowcom pewnosci siebie to najwazniej-
sza rzecz, jakg trenerzy moga zrobic.

Dyscyplina sportowa aspirujgca do praw-
dziwej wielkosci stawia przed swoimi tre-

nerami, sportowcami, menedzerami trudne
wyzwania, jesli im sprostaja, nabierajg pew-
nosci siebie, ktora zawsze wyptywa z wnetrza
i kidra zapewnia zwyciestwa. Trenerzy pewni
siebie wiedza, ze liczy sie gtdwnie dazenie
do osiggania rzeczy niemozliwych i petne
zaangazowanie. Trenerowi, ktory ciggle musi
zajmowac sie rzeczami pilnymi (np. orga-
nizacja zawodow, sedziowaniem itp.), nie
starcza czasu na to, zeby zajac sig rzeczami
naprawde waznymi! Profesjonainy trener, ma
Swiadomos¢ swego wptywu na sportowca,
dlatego powinien szczegdlnie dbaé o Swoj
wyglad oraz kondycje fizyczna i psychiczna.
Elegancki ubior jest Swiadectwem profesjo-
nalizmu. Podobnie jak dbatos¢ o wszelkie
sktadniki zawodow sportowych: wiasciwg
oprawe dekoracji medalistow, czytelne tabli-
ce wynikow oraz szybkie i rzetelne komuni-
katy informacyjne, prawidtowe listy startowe
itd. Od profesjonalnego trenera powinno sig
wymagaé statego podnoszenia kwalifikacii,
umiejetnosci korzystania z nowoczesnych
technik wspomagajacych proces treningu
oraz cech osobowosci sprzyjajacych wyko-

WIOR DO TfSLADOWSNIA

Ujednolicenie formy programéw imprez strzeleckich, przeznaczonych do kalendarza na stronie www PZSS, zdecydowanie
przyspieszy ich publikowanie, wyeliminuje zagrozenie pomytkami i sprawi, ze zamieszczenie nie bedzie wymagaé dodatkowych

konsultacji, wyjasnien i domystow.

Przygotowujmy je wedtug formatki, opracowanej przez Adama Stepnia:

Nazwa zawodow
Data, Miejsce

Regulamin zawodow
(jezeli jest zataczony do programu)

Program zawodow

nywaniu zawodu trenera strzelectwa sporto-
wego.
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2. Herzig M. (1999) OsobowosS¢ menedzera
sportu. [W:] B. Ryba, (red.). O umigjgtnosciach
i 0sobowosci menedzera sportu, jego publicz-
nym wizerunku oraz ceremoniale sportowym.
PKMS, Warszawa. s. 16-28

3. Kurzawski K., Miszkiewicz A. (1997) Praca
trenera. Kwartalnik Metodyczno-Szkoleniowy
Trening, 3. s. 69-86

4. Kurzawski K., (2001) Profesjonalista /w:/ Naj-
lepsi z najlepszych. Polscy ztoci medalisci olim-
pijscy Warszawa s. 256-259

4. Kurzawski K., (2006) Umigjgtnosci menedzer-
skie trenera. [W:] Sport szkolny w teorii i prak-
tyce: wyniki badar naukowych i ich metodycz-
ne aplikacje, red. nauk. Migasiewicz J., Zaton
K., AWF Wroctaw, s. 225-228;

5. Zukowski R. (1993) Trener wobec zagrozen
wspotczesnego sportu. Kultura Fizyczna, 1,2.
s.1-3

, Wielki sport zaczyna sie tam, gdzie
koriczy sig jego dobry wptyw na zarowie”
(Berthold Brecht).

dr Kazimierz Kurzawski
Akademia Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu

(najlepiej w formie tabelarycznej wg ponizszego wzoru):

| czgsé programu zawodow
— szczegoty rozgrywanych konkurencji

Il czg$¢ programu zawoddw — informacje dodatkowe

zawodow:

termin, ewentualne uwagi

Data, dzien tygodnia

-~

1* 2* 3* 4**
1 kon- | godzina
m, g,::g::g; ku- | rozgrywa-
) rencja | nia barazu

informacja do kogo majg by¢ p
ne zgtoszenia: nazwisko, adres,
e-mail

informacje o zakwaterowaniu

godzina | Kklasy-
rozgry- | fikacja
wania | zespoto-
finatu wa

informacje o wyzywieniu

Kazdy kolejny dzier zawoddéw powinien by¢ opisany datg i dniem tygodnia

*Kolumny 1,2,3 — informacje obowigzkowe

**Kolumny 4,5,6 — w zaleznoSci od potrzeb (mozna je pominac)

informacje o wysokosci starto

inne wazne informacje

Przesytane informacje prosze zapisywac w plikach edycyjnych — Word,
Excel

STRIELECTWO SPORTOWE



JUBILEUSZ MISTRLA

Biezacy rok przyniost Jozefowi Zapedzkiemu, mistrzowi olimpijskiemu z Meksyku
(1968) i Monachium (1972) dwie wane rocznice: Tl marca Swietowat jubileusz

60 urodzin, zas we wrzeSniu mineto /0 lat od agresji niemieckie], w rezultacie ktorej
Jego ojciec Jan stracit najpierw wolnos¢, a nastepnie — w obozie koncentracyjnym

- zydie. Pamiet utraconeqo rodzica sprawita, ze ztoty medal olimpijski, zdobyty
TwrzeSnia 1972 r., w poblizu Dachau, ma dla sportowca znaczenie spegalne.

‘dorobku jednego z najwiekszych strzel-
cow znajdujemy 11 medali najwiek-
szych imprez J. Zapedzki prezentowat wszech-
stronnosC i najwyzszy poziom praktycznie we
wszystkich konkurencjach pistoletowych.
J. Zapedzki jest znany z charakteru
i wtasnego zdania. Juz poczatek kariery
pieciokrotnego olimpijczyka byt w opo-
zycji do teorii nakazujacych rozpoczyna-
nie treningdw w mitodziutkim wieku. Pan
Jozef byt juz 28-latkiem kiedy powaznie
zajat sie sportem. Odbierajac pierwszy
ztoty medal olimpijski dobiegat czter-
dziestki. W stolicy Bawarii, jako ponad
czterdziestoletni mezczyzna, zwyciezat
znacznie mtodszych konkurentow. Zwy-
ciestwa okraszat rekordami olimpijskimi.
W Montrealu byt w Swietnej dyspozyciji;
strzelat bezbtednie az do zacigc¢, ktore
zniweczyly szanse walki o kolejne tro-
feum. Twardy charakter przysparzat pie-
ciokrotnemu olimpijczykowi trosk, ale tez

pozwalat mu osiaga¢ sukcesy, nie tylko
na strzelnicach; hart ducha sie przydat,
kiedy zaatakowata powazna choroba...

J. Zapedzki zakonczyt kariere w wieku
51 lat, bedac nadal w formie. Zawsze stynat
z doskonatego planowania treningdw i skru-
pulatnego realizowania zatozonych celow.
IntensywnoS¢ zaje¢ sprawiata, ze w jego
przypadku stynna doktryna ,,worek amunicji,
na worek medali” nie miata zastosowania.
Worek medali niedoScigtego mistrza bro-
ni krotkiej byt okupiony mata liczbg zuzytej
amunicji co zadziwiato specjalistow.

Od Meksyku i Monachium minglo wie-
le lat, ale kibice nie zapominaja wybitnego
sportowca. Nie tylko starsi, ktorym odSwieza
wzruszenia, ale i mtodzi towcy autografow. Za-
interesowanych pan J6zef raczy uwagami wy-
powiadanymi ze swadg i poczuciem humoru.

Mistrzowi zyczymy wiele zdrowia i mamy
nadzieje, ze ma w swych planach jeszcze du-
Z0 spotkan z mitosnikami strzelectwa... gw

Jozef Zapedzki, ur. 11.03.1929 r. w Kazimierowce pow. Zawiercie. Syn Jana i Marii. Pptk. WP
w st. sp. Magister wf — AWF Wroctaw. W latach 19601980 reprezentowat Slask Wroctaw

Specjalista broni krotkiej (pistolet szybkostrzelny, dowolny, pneumatyczny, wojskowy). Dwukrot-
ny mistrz i rekordzista olimpijski (Meksyk 1968 i Monachium 1972). Pigciokrotny olimpijczyk (Tokio
1964, Montreal 1976, Moskwa 1980). Medalista mistrzostw Swiata (srebrny i brazowy) i Europy (ztoty,
dwa x srebrny i 4 x brazowy). 23-krotny mistrz Polski. Wielokrotny rekordzista i wspotrekordzista kraju.
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